Bericht von den Hessischen Schulermeisterschaften in Alsfeld

Alsfeld Zwei Silber- und zwei Bronzemedaillen waren die hervorragende
Ausbeute der A-Schiler der LG Reinhardswald bei den hessischen
Meisterschaften in Alsfeld.

Im 3000-Meter-Lauf der M15 hatte Hendrik Franke (SV Espenau) seinen grolien
Auftritt. In einem tollen Rennen pulverisierte er seine personliche Bestzeit mit
einer Steigerung um 15 Sekunden auf 9:43 Minuten und musste nur Luke
Messner (Hanau) auf den letzten Metern ziehen lassen. Doch nach der tollen
Zeit, der schnellsten eines LG R -Athleten in dieser Altersklasse seit Wurie Bah,
hatte er dennoch Grund zum Jubeln.

Um nur drei Zentimeter verpasste Niklas Blachnik (TSG Hofgeismar) seinen
ersten hessischen Meisterwimpel. Mit 1,69 Metern belegte er im Hochsprung den
zweiten Rang. Zwar hatte Blachnik mit technischen Schwierigkeiten zu k&mpfen, was einige
Fehlversuche im Wettkampfprotokoll belegten, doch mit grol3em Sprungkraft sicherte er sich
seine Medaille.

Dass der Nachwuchs fur die erfolgreichen A-
Jugendlichen Sprinterinnen (siehe nebenstehender
Bericht) schon bereit steht zeigten Theresa Schacht,
Lea Stiegel (beide TSG Hofgeismar), Vanessa Schwedes
und Nadja Strege (beide SV Espenau) mit dem Gewinn
der Bronzemedaille Uber 4x100 Meter der Schulerinnen
. Die vier M&dchen bewiesen damit auch, dass der
Erfolg bei den Hallenmeisterschaften keine Eintagsfliege
ar.

Im 100-Meter-Sprint glanzte Theresa Schacht ebenfalls
auf Rang drei. Die Hallenmeisterin Uber 60 Meter
qualifizierte sich als Vorlaufsiegerin und Zwischenlaufzweite problemlos fiir das Finale der
besten Acht. Hier lief saisonbeste 12,79 Sekunden.

An die schnellen Zeiten der letzten Wochen knupfte Maximilian Plaum (SV Espenau) im 1000-
Meter-Lauf der Schiler M15 an. In 2:58,18 Minuten wurde er Sechster. (zah)

Ergebnisse der LG R-Athleten bei den hessischen Meisterschaften in Alsfeld: MJA: 400m: 8.
Patrick Ahl (Hog) 51,80 M15: 1000m: 6. Maximilian Plaum (Esp) 2:58,18 3000m: 2. Hendrik
Franke (Esp) 9:43,53 Hoch: 2. Niklas Blachnik (Hog) 1,69 W15: 100m: 3. Theresa Schacht
(Hog) 12,79 4x100m: 3. LG R 51,80 (Vanessa Schwedes, Nadja Strege (beide Esp), Lea
Stiegel, Theresa Schacht (beide Hog)) WJA: 400m: 2. Lena Menzel (Hog) 57,06 400mH: 7.
Julia Woitkowiak (Hog) 67,13 4x100m: 1. LG R 49,30 (Tanja Schmitt (Tre), Menzel, Malin
Brietzke, Nora Lehnebach (beide Hog)) Hoch: 3. Schmitt 1,64 Weit: 4. Brietzke 5,23 Speer:
8. Schmitt 34,21 Abkirzungen: Esp=SV Espenau, Hog=TSG Hofgeismar, Tre=SV
Trendelburg (zah)



