
Bericht von den Nordhessischen Staffelmeisterschaften in Baunatal

Baunatal Mit drei Goldmedaillen trumpften die Nachwuchstalente der LG Reinhardswald bei 
den nordhessischen Langstaffelmeisterschaften in Baunatal auf.

Angefeuert von zahlreichen Zuschauern, die auch bei den im Vorprogramm des internationen 
Leichtathletik-Sportfestes "Städtische Werke Athletics 09" stattfindenden Titelkämpfen schon 
für eine Bombenstimmung sorgten, wurden die B-Schülerinnen Chiara Blachnik (TSG 
Hofgeismar), Julia Bauer (SV Trendelburg) und Nadja Strege (SV Espenau) sowie die C-
Schülerinnen Rieka Dworak (TSV Deisel), Luisa Ewers (MTSV Helmarshausen) und Paula 
Schößler (SV Trendelburg)  ihrer Favoritenrolle vollauf gerecht.

Vorgelegt hatten etwas überraschend die A-Schüler Benedikt Wilhelm, Max Fuchs und Simon 
Paulus (alle SV Espenau).

Beeindruckend war die Deutlichkeit mit der die C-Schülerinnen Dworak, Ewers und Schößler 
die Konkurrenz beherrschten. 24 Sekunden oder mehr als 100 Meter Vorsprung liefen sie 
heraus. Nach 8:23,11 Minuten konnte das Trio dann nicht nur über den Nordhessentitel, 
sondern auch über einen neuen Kreisrekord jubeln.

Sogar die hessischen Meisterinnen von der Startgemeinschaft Schalm/Eder besiegten die B-
Schülerinnen Bauer, Blachnik und Strege. Alle drei Läuferinnen erreichten Zeiten im Bereich 
ihrer persönlichen Bestmarken und ließen die Schwalm-Eder Staffel in 8:03,74 Minuten klar 
hinter sich.

Die größte Überraschung aus LG R-Sicht war der Erfolg der A-Schüler. Noch am morgen des 
Wettkampftages hatte der am Arm verletzte Wilhelm bei Trainer Dieter Hirsch auf einen 
Einsatz gedrängt, um die Staffel nicht platzen zu lassen. In 9:53,14 Minuten setzte er sich 
gemeinsam mit Fuchs und Paulus souverän gegen den LAV Kassel durch.

Nach dem sich Lukas Menke und Tizian Weber etwas Rückstand eingehandelt hatten, zeigte 
Schlussläufer Björn Westermann in der männlichen B-Jugend ein tolles Rennen. Er sammelte 
noch zahlreiche Gegner ein und konnte am Ende mit seinen Staffelkameraden über die 
Silbermedaille jubeln.

Im Anschluss an ihre Staffelläufe ging es für alle Athleten auf Autogrammjagd. Und mancher 
freute sich über ein Autogramm von Hochspringern Ariane Friedrich oder Speerwerferin 
Christina Obergföll fast genauso wie über seine Medaille. (zah)

Ergebnisse der LG R-Athleten bei den nordhessischen Langstaffelmeisterschaften in Baunatal: 
3x1000m: MJB: 2. LG R 9:04,87 (Lukas Menke (Dei), Tizian Weber, Björn Westermann 
(beide Esp)) M15: 1. LG R 9:53,14 (Simon Paulus, Max Fuchs, Benedikt Wilhelm (alle Esp)) 
M13: 7. LG R 11:07,16 (Raphael Wilhelm (Esp), Maximilian Rahier (Hog), Ludger Radke 
(Esp)), 15. LG R 11:52,33 (Maurice Müller, Maximilian Rötzer, Bastian Brahm (alle Esp)) 
M11: 12. LG R 12:15,11 (Maximilian Kunz, Fynn Meder (beide Hel), Nick Anacker (Ver)) 
3x800m: W13: 1. LG R 8:03,74 (Julia Bauer (Tre); Chiara Blachnik (Hog), Nadja Strege 
(Esp)), 12. LG R 8:56,74 (Hanna Hampe (Hom), Xenia Fischer (Esp), Lara Jordan (Hog)) 
W11: 1. LG R 8:23,11 (Kreisrekord) (Rieka Dworak (Dei), Luisa Ewers (Hel), Paula Schößler 
(Tre)), 16. LG R 9:28,55 (Maxine Berens (Hom), Kristin Strege, Luisa Finis (beide Esp)) 
Abkürzungen: Dei=TSV Deisel, Esp=SV Espenau, Hel=MTSV Helmarshausen, Hog=TSG 
Hofgeismar, Hom=TSV Hombressen, Tre=SV Trendelburg, Ver=MTV Vernawahlshausen (zah)



Titel und Kreisrekord für die C-Schülerinnen: (v. l.) Luisa Ewers, Paula Schößler, Rieka Dworak

Gold für die B-Schülerinnen (v. l.): Chiara Blachnik, Nadja Strege, Julia Bauer


